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Nemocnica s poliklinikou v Brezne
zakupila novy moderny ultrazvuk

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Vedenie Nemocnice s poliklinikou
(NsP) Brezno neustale hlada spo-
soby, ako zlepSovat kvalitu posky-
tovanej zdravotnej starostlivosti.
Aj s podporou zriadovatelov a
partnerov sa snazi o modernizaciu
zariadenia a jeho postupné napre-
dovanie. Najnovsim prirastkom do
technického vybavenia nemocnice
je moderny ultrazvukovy pristroj
pre urgentny prijem.

Urgentny prijem sluzi k oSetreniu
pacientov s nahlou zmenou zdra-
votného stavu. Prave tu pacient Cas-
to prichadza do prvého

kontaktu s lekarom,
kde mu je poskytnuta
nevyhnutna pomoc

pri jeho tazkostiach.
Brezniansky urgent sa
uZ niekolko dni moze

nicka lie¢ebno-preventivnej sta-

rostlivosti v NsP Brezno.

Siroké vyuiitie

Lekdr pomocou nového pristro-
ja s vysokou rozliSovacou schop-
nostou modze priamo na urgent-
nom prijme potvrdit alebo vylucit
predpokladant zavainu diagndzu.
,Dokaze odhalit, napriklad, akutny
zapal slepého Creva, podzaludkovej
ilazy alebo zapal Zl¢nika. Sucastou
prace s ultrazvukom su spojené aj
punkcie vypotkov z hrudnika, zava-
dzanie kanyl a dalSie,” pokracovala.

Ako uviedla ndmestnicka, cielom
nemocnice je poskytovat paciento-
vi zdravotnu starost-
livost v ¢o najsirSsom
moznom meradle a so
zameranim na moder-
nu zdravotnicku tech-
niku. Aj preto je nakup

pochvélit modernym
ultrazvukovym pristro-
jom VINNO 10 najvys-
Sej kategdrie so zabudovanou ume-
lou inteligenciou. Nemocnica ho
zakupila z vlastnych zdrojov a tuto
novinku verejnost urcite oceni.
,Sucéastou zariadenia su tri son-
dy — linearna, konvexna a kardio
sonda. UmoZziuju Siroké vyuzitie
najma v internej a chirurgickej
medicine. Vo vSeobecnosti je ul-
trasonografia zobrazovacia tech-
nika. SlGZi na vizualizaciu svalov
a vnutornych organov za ucelom
posudenia ich velkosti alebo Struk-
tury, pricom dokazZe odhalit ich pa-
tolégiu alebo lézie (poskodenie),”
vysvetfuje Edita Niklovd, namest-

podobnych zariadeni
planovany, vzhladom
na  opotrebovanost
pbévodnych pristrojov.

Sonografické vySetrenia na ultra-
zvuku moze vykonavat lekar radi-
olog alebo lekar inej odbornosti po
ziskani prislusného certifikatu.

»Moderny ultrazvuk prindsa vys-
$iu rozliSovaciu schopnost a praktic-
ké ovladanie, s ¢im priamoumerne
suvisi presnejsia, komplexnejsia a
rychlejSia diagnostika,” pozname-
nala E. Niklova.

Pri zavadzani nového pristroja do
pouzivania bolo nevyhnutné zasko-
lenie prislusného zdravotnickeho
persondlu odbornym technikom.
,Zaroven sa musia osoby, ktoré ho
budu obsluhovat, preskolovat kaz-
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Lekdr Oleksii Shadlovskyi pri novom modernom ultrazvuku.

dé dva roky, v stlade s plnenim sys-
tému manazérstva kvality.”

Pacientov pribuda

Novy pristroj VINNO 10 nahradil
povodny, ktorého vek, rozliSovacia
schopnost a efektivnost vyuZitia uz
nesplnali poZiadavky pre poskyto-
vanie urgentnej zdravotnej starost-
livosti.

Pocet prichadzajucich pacientov
na urgentnom prijme pritom kaz-
dym rokom rastie.

,Pre porovnanie, v roku 2020
sme zdravotnu starostlivost poskyt-
li celkovo 11 184 [udom, vlani uz
viac ako 17 700. Kazdy akdtny pa-
cient je pritom potencialnym adep-
tom na indikaciu sonografického
vySetrenia,” pripomenula E. Niklova
a na zaver dodala: , Kolkym pacien-

Foto: M. Gonéar

tom dokaZe nasa nemocnica denne
poskytnut sonografickd diagnostiku
na urgentnom prijme, nie je mozné
spravne predpokladat. Kazdé vySet-
renie je vysoko Specifické, vzhla-
dom na predpokladanu diagnodzu,
druh vysetrenia, mobilitu pacienta
a podobne. Ciefom je vyuzit toto
moderné zariadenie okamzite a kde
je potrebné, tam u pacienta vylucit
alebo potvrdit zdravie ohrozujicu
diagndzu a zvolit spravny postup
liecby, mnohokrat aj operacny za-
krok.”

Investicia do nakupu ultrazvuko-
vého pristroja VINNO 10 posunu-
la brezniansku nemocnicu o krok
vpred. Poskytovanie urgentnej
zdravotnej starostlivosti je odteraz
komplexnejSie, €o urcite privitaju
vSetci pacienti z nasho regionu.

Oporny mur prechadza rekonstrukeciou,
novmkou aj 1ntellgentny semafor

T

Pocas prac na opornom mure v starom zavode.

T. Kubej
noviny@zelpo.sk

Druha etapa rekonstrukcie ces-
ty 1/66 v Podbrezovej je takmer
ukoncend. Frézovanie a nasledné
asfaltovanie vozovky ukondili uz
pred niekolkymi dihami a doprava
v tomto takmer pol kilometrovom
useku nie je momentalne nijakym
spésobom obmedzena. V sucas-
nosti eSte prebieha dokoncovanie
obnovy oporného miuru v areali
starého zavodu. Okrem toho doj-
de aj k oprave beténovej rimsy
pod oplotenim, ktoré bolo vyme-
nené este pocas prvej etapy.

Foto: T. Kubej

Frézovanie i asfaltovanie ces-
ty prebiehalo, aj napriek nie vidy
priaznivému pocasiu, podla planu.
,Pri pokladke asfaltovych vrstiev
sa musite prispdsobit pocasiu.
Problémy sa vyskytli len v urci-
tych fazach, kedy bola premavka
usmernovana do jedného jazdné-
ho pruhu. V tomto pripade vzni-
kali aj koldny. KedZe ind obchdadz-
kova trasa nebola moZna, muselo
sa pristupit k inému rieSeniu. Aj
vdaka usmernovaniu dopravy re-
guloveéikmi bola situacia zvladnuta
pomerne dobre,” zhodnotil Peter
Krajan, veduci prevadzkarne do-
prava.

Koniec prac
na konci novembra

V tychto dnoch pokracuju este
prace na opornom mure zo strany
aredlu starého zavodu ZP a.s. ,Re-
alizator odstranuje narusené casti
muru, pricom dochdadza k repro-
filizacii a nandsaniu novej vrstvy
materialu. V urcitych miestach boli
eSte zaCiatkom oktdbra navritané
kotvy na stabilizaciu svahu a sa-
motného muru. Tieto prace si vyza-
duju vyluku na kolaji ¢islo 22, ktord
vedie tesne popod oporny mur“
uviedol P. Krajan.

Sucastou realizovanych uloh bola
aj oprava betonovej rimsy pod
oplotenim.

,Betonova rimsa, alebo presnej-
Sie podmurovka plota, je uZ v celej
dlzke hotova, rovnako tak samotny
plot. Zhotovitelovi zostava este od-
stranit reklamované nedostatky na
podmurovke plota v useku, ktory
bol obnovovany esSte v prvej eta-
pe,” poznamenal veduci prevadz-
karne doprava.

Uvedené prace by mali byt ukon-
¢ené do 30. novembra. ,,Ak bude
dodrzany spominany termin, bude
to znamenat ukonlenie prac na
vsetkych objektoch stavby 1/66
Podbrezova v ramci prvej a druhej
etapy.”

Inteligentna krizovatka
Okrem opravenej kanalizdcie,
opornych a zarubnych murov, pod-

murovky, nového oplotenia, chod-
nika, obrubnikov a vozovky osadili
aj nové vodorovné a zvislé doprav-
né znacenie. OZivena bude aj sve-
telnd signalizdcia s dynamickym
riadenim premavky na krizovatke v
Podbrezovej.

,Semafory budu fungovat vda-
ka inteligentnému systému, ktory
spociva v nainstalovanych sni-
macoch. Tie su zabudované vo
vozovke v jednotlivych jazdnych
pruhoch. Na zdklade frekvencie a
hustoty premavky bude snimac ko-
munikovat so semaforom a regulo-
vat tak dopravu,” vysvetlil v zavere
P. Krajan.
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Z obsahu cisla

Za sprostredkovanie nového
zamestnanca stale mozete
ziskat finanéni odmenu

Predstavenstvo akciovej spo-
lo¢nosti Zeleziarne Podbrezova
vydalo na zaciatku roka 2022
Mzdovy predpis €. 3/Ppam/2022
na vyplatenie odmeny za spro-
stredkovanie a ndbor zamest-
nancov do pracovného pomeru
v ZP a.s. TGto moZnost do dnes-
ného dna vyufzili desiatky nasich
zamestnancov.

Citajte na strane 2
Editorial
Aktudlne vydanie ndsho dvoj-
tyZdennika je v niecom iné ako
ostatné. V jeho obsahu totiZ
Citatel’ ndjde niekolko prispev-
kov na tému zdravotnictva. Ide
vSak o oblast, ktord je pre nds
vSetkych velmi doleZitd. Nikto
Z nds nevie, kedy bude musiet
vyhladat medicinskych odbor-
nikov. Pre primeranu zdravot-
nu starostlivost je nevyhnutné,
aby sa zdravotnicke zariadenia
modernizovali. Vedenie brez-
nianskej nemocnice, spolu so
zriadovatelmi, si je vedomeé tej-
to skutocnosti, preto vynakladd
znacné usilie, aby poskytovanie
zdravotnej starostlivosti bolo
na ¢o najvyssej urovni. V tychto
drioch pribudol do pristrojove-
ho vybavenia nemocnice mo-
derny ultrazvuk, ktory ocenia
pacienti z celého regionu. Ale
novym zariadenim sa moéZe
pochvdlit aj nase zdravotné
stredisko. Pristroj na vysetre-
nie sluchu splria najprisnejsie
kritéria a je velkym prinosom
pri preventivnych prehliadkach.
Okrem tychto noviniek nds tesi,
Ze v nasom regione mdme kva-
lifikovany zdravotnicky persondl
a sikovnych ludi, na ktorych sa
méZeme v tazkych situdcidch
spolahnut. Dékazom toho je
mlady zdchrandr, ktory okrem
ndrocnej profesie robi dobré
meno breznianskej nemocnici
na réznych sutaZiach. Viac sa o
jeho pribehu docitate na piatej
strane ndsho dvojtyZdennika.
Pozitivnych tém z tejto oblas-
ti by sme nasli urcite viac. V
tejto chvili postaci len jediné
konstatovanie. KaZdy, kto sa
akymkolvek spésobom sna-
Zi pozdvihnut uroveni ndsho
zdravotnictva, si zasliZi uzna-
nie. Zdravie je len jedno a ak
nds zradi, je délezité dostat sa
do ruk skutocnych odbornikov
S primeranym a modernym
materidlovo-technickym vyba-

venim.
Milan Goncar

Svetelna signalizacia s dynamickym riadenim premdvky na krizovatke v Podbrezove;j.
Foto: T. Kubej
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Za sprostredkovanie nového zamestnanca
cnu odmenu

Za sprostredkovanie prace
stale mozete ziskat
ZAUJIMAVU ODMENU.

Zamestnanci ZP a.s.,

ktori odporucia a sprostredkuju prijatie
nového zamestnanca robotnickej kategorie
do pracovného pomeru v ZP a.s.

mozu ziskat 3 0 0 €

Po spineni podmienok bude odmena vyplatena v troch castiach,
v zavislosti od trvania pracovneho pomeru novoprijateho zamestnanca:

vili, ako sa k nim dostali, ¢i planuju
zavolat aj dalSich a ¢&i je pre nich
financna odmena za sprostredko-
vanie zaujimava.

Eduard Prokopec, valcovia bezsvi-
kovych rir

- O moznosti sprostredkovania
prdce novym zamestnancom som
pocul uz dlhsie, akurat som ju nikdy
nevyuzil. AZ kym som sa nestretol
s jednym byvalym zamestnancom,
ktory u nds pracoval uz v minulosti.
Odisiel z nasej prevadzkarne a po
dvoch rokoch mi povedal, Ze by sa
chcel vratit. Tak som mu poradil,
aby zasiel na personalne oddelenie
a povedal, Ze u nas uz pracoval, na
akej pozicii to bolo a ze by mal za-
ujem vratit sa naspat. Podla mojich
inStrukcii tak aj urobil a ked sa ho
opytali, kto ho poslal, nahlasil moje

znamych, ktorych poznam. Bolo
ich viac, aj tesne pred moznostou
ziskat odmenu. Zatial som dostal
financny bonus za jedného zamest-
nanca. Spolu som odporudil do ZP
a.s. troch pracovnikov. Nerobim
to vSak pre odmenu. Oslovujem
ich preto, lebo potrebujeme zod-
povednych ludi, aby sme mohli
dosiahnut urdité ciele v nasej pre-
vadzkarni. Prioritne teda zhanam
kolegov do valcovne. Ako som uz
povedal, robil som to aj ked za
sprostredkovanie odmena nebola.
Avsak, peniaze navyse k vyplate
potesia. Finanéna odmena je urcite
zaujimavy bonus.

Marek Studeny, oceliaren

- Zatial som do ZP a.s. doviedol
dvoch chalanov, ale jeden z nich
skoncil v skuSobnej dobe. Druhy

e po 3 mesiacoch 100 eur
e po 6 mesiacoch 100 eur
* po 12 mesiacoch 100 eur

meno. Najskér som o tom ani ne-
vedel, kedZe mi vSetko povedal asi
po dvoch alebo troch mesiacoch

Siel neskor robit na novy zédvod, kde
je dodnes. Poznam este nejakych
[udi, ktorych by som mohol zavolat

V pripade, Ze novoprijaty zamestnanec ukondi pracovny pomer v ZP a.s. a opatovne sa zamestna v priebehu
12 kalendarnych mesiacov, uvedena odmena nebude vyplatena.

T. Kubej
noviny@zelpo.sk

Predstavenstvo akciovej spoloc-
nosti Zeleziarne Podbrezova (ZP
a.s.) vydalo na zaciatku roka 2022
Mzdovy predpis ¢. 3/Ppam/2022
na vyplatenie odmeny za spro-
stredkovanie a nabor zamestnan-
cov do pracovného pomeru v ZP
a.s. Tito mozinost do dnesného
dna wvyuzili desiatky nasich za-
mestnancov, ktori zavolali svojho
znameho alebo pribuzného, aby
prisiel pracovat do ZP a.s. Vdaka
tomu si aj financne polepsili.

Len pre pripomenutie, spolu mo-
Zete za sprostredkovanie nového
zamestnanca do kategdrie robot-
nici ziskat az 300 eur. Vy$ka odme-
ny pozostdva z troch casti. Prva, v
hodnote 100 eur, bude vyplatend

po troch mesiacoch trvania pra-
covného pomeru, t.j. po ukoncéeni
skusobnej doby novoprijatého za-
mestnanca. Druhd ¢&ast, taktieZ vo
vyske 100 eur, bude vyplatend po
Siestich mesiacoch trvania pracov-
ného pomeru. Tretia ¢ast, rovnako
vo vySke 100 eur, bude vyplatena
po dvanastich mesiacoch trvania
pracovného pomeru novoprijatého
zamestnanca.

Dolezité tiez je, aby na strane no-
voprijatého zamestnanca nevznikli
prekazky v praci alebo aby hrubo
neporusil pracovnu disciplinu. V
takomto pripade sprostredkovatel
nema narok na finanénu odmenu.

Od vydania mzdového predpisu
sa do projektu zapojili uz desiatky
zamestnancov ZP a.s. Sprostred-
kovali do vyroby svojich zndmych,

.....

covnom pomere doteraz.

Odporucit nového uchadzada do
pracovného pomeru v ZP a.s. sa
rozhodne vyplati a spokojnost je na
vSetkych strandch. Novy zamest-
nanec si najde stabilné pracovné
miesto, sprostredkovatel sa pote-
& finan¢énej odmene a Zeleziarne
Podbrezovd maju pokryté volné
pracovné miesto.

Ak aj vy poznate niekoho, kto by
mal zaujem o pracu v nasich zZele-
ziarnach v kategérii robotnici, ne-
vahajte ho odporuéit a pri splneni
podmienok sa modZete potesit aj
financnej odmene.

**FNASA ANKETA***
Pytali sme sa naSich spolupra-
covnikov, ktori uz sprostredkovali
novych zamestnancov do ,R“ ka-
tegorie v ZP a.s., kolkych uz oslo-

po nastupeni do pracovného po-
meru. Podarilo sa mu ziskat novu
zmluvu a dostal sa naspat na svoje
pracovisko. Robi rovnaku robotu, s
ktorou uz ma skusenosti a je v pod-
state staronovy zamestnanec. Od-
mena ma, samozrejme, potesila.

Jan Bohun, valcoviia bezsvikovych
rur
- Casto k nam sprostredkdvam

Tl s

E. PROKOPEC

J. BOHUN

k ndm pracovat. Nevyhladavam ich
vsak nasilu. Skor je to tak, ze ked'
sa ma niekto opyta, ¢i nepoznam
nejakd dobru robotu v okoli, tak
mu spomeniem moznost zamest-
nat sa u nas v Zeleziarriach. Poviem
im, Ze [udia maju mozZnost zarobit
a mame aj dobré pracovné pod-
mienky. Finan¢na odmena je urcite
motivujuca, kedZe ide o peniaze k
vyplate navyse.

M. STUDENY

Priprava na buducorocné audity sa

T. Kubej
noviny@zelpo.sk

V nasej akciovej spolocnosti su
vykonavané pravidelné audi-
ty kvality. O ich dolezitosti sme
pisali uZz v tohtorocnom C(isle
11, v ktorom sme sa venovali aj
blizS§iemu vysvetleniu toho, co
vlastne audity su, na co sluzia,
kto ich vykonava, kolko trvaju ¢i
kol'ko ich je rocne uskutocnenych
v podbrezovskych Zeleziarnach.
Vsetky su dolezité a kazdy z nich
ma svoj osobity vyznam. Naprik-
lad cielom auditov certifika¢nych
spolocnosti je preukazanie oprav-
nenia vlastnit certifikity systému
kvality podla prisluSnych noriem
alebo pre nase vyrobky. Vlastnit
takéto certifikaty rozsSiruje moz-
nosti doddvania produktov vy-
robenych v akciovej spolo¢nosti
Zeleziarne Podbrezova (ZP a.s.)
do viacerych krajin sveta. Doleii-
té su aj zakaznicke audity, pretoze
zvySuju doveru medzi vyrobcom,
teda nasSimi Zeleziarnami a za-
kaznikom. Zdakaznici si detailne
prezeraju vsSetky casti vyroby,
aby boli pre nich rizika vzniknuté
pocas vyrobného cyklu ¢o naj-
mensie. Nase interné audity zas
pomaéhaju pravidelne preverovat
systém, respektive procesy, aby
ziskané certifikaty a spokojnost
zakaznika neboli ohrozené.

O poslednych auditoch v nasej
akciovej spolocnosti, o ich cie-
foch, tspesnosti, ale aj o tom, aké
audity budu vykonané v podbre-
zovskych Zeleziarnach do konca

roka, sme sa zhovarali s Paviom
Belusiakom, znalcom 2z odboru
riadenia a zabezpecenia kvality.

Aké audity boli vykonané v po-
slednom case?

- Externé spolocnosti vykonali v
ZP a.s. audity sUvisiace so Systé-
mom manazérstva kvality (SMK) a
takzvanou vyrobkovou certifikaci-
ou naposledy v mesiaci april. Spo-
lu s kolegami sme uvedeny mesiac
nazvali ,mesiac auditov”, kedze v
rnom boli vykonané az tri audity. V
majovom cisle Podbrezovana sme
Citatelov podrobnejsie informovali
o ich priebehu. V ¢ase zverejnenia
uvedeného ¢lanku bol jeden audit
uzavrety, avsak dva este uzavreté
neboli. Bolo totiz potrebné, aby
sme vyriesili predpisanym spo6so-
bom zistenia z tychto auditov. To
znamen3, ze sme museli odstranit
nedostatky, ktoré auditori zistili.

€o bolo ciefom spominanych au-
ditov? Boli nakoniec vSetky us-
pesné?

- ZP a.s. vlastnia certifikaty k vy-
robkom podla noriem API Spec. 5L
(rdry pre prepravu horlavych mé-
dii v priemysle spracovania ropy
a zemného plynu) a API Spec 5CT
(rdry pre paZzenie vrtov a rary pre
Cerpanie z vrtov). Platnost tychto
certifikdtov koncila 30. septembra
2024. V suvislosti s ich konciacou
platnostou vykonala spoloénost
American Petroleum Institute
(API) v ZP a.s. v aprili takzvany
recertifikacny audit podla noriem
APl Q1, API Spec. 5L a API Spec.

5CT. KedZe auditori zistili nedos-
tatky, museli sme ich odstranit.
Spoloénost API napokon audit
uzavrela az v juli 2024. Nasledne
nam boli doruéené nové certifika-
ty s platnostou do 30. septembra
2027.

zacne uz v tomto roku

répskej Unie sa totiz zmenili pod-
mienky dodavania a suvisiacej cer-
tifikacie konkrétnych stavebnych
vyrobkov do tohto teritéria. Do-
vtedy sme doddvali tieto vyrobky
do Velkej Britanie podla normy EN
10210-1. Do suvisiacich inspekc-

ZP as. dalej nych certifikatov
vlastnia certifi- . . . (atestov)  sme
kat podla normy Certifikacna vtedy  uvadzali
0 T5 16345, spolo¢nost TUV Nord CT>%natfenie CE.

ory  umozfiu- .= mto oznale-
je d\(/)dévat' nase vykonavZPas.v n\l’/m ZP a.s. o0so-
V\’/robky' do au- oktobri dohl’adovﬁ ?itne’ deklaruje,
lomoblohe  auditzaugelom 2 el 2o
platnost kontila udrzania certifikatu sudeniu vyrobcu
29. jula 2024. V podl'a normy BS EN a povaZuje sa za

suvislosti s kon-
Ciacou platnos-
tou tohto certifi-
katu spoloénost

SGS Slovakia
s.r.o. vykonala v
aprili  takzvany

recertifikacény
audit. Nedostat-
ky, ktoré auditori zistili, sme od-
stranili. Do ZP a.s. bol dorugeny
novy certifikat s platnostou do 25.
jala 2027.

Aké audity vas este ¢akaju do kon-
ca kalendarneho roka?

- Vsetky certifikaty suvisiace so
SMK a takzvanou vyrobkovou cer-
tifikdciou s momentdlne platné.
Ziskali sme aj novy vyrobkovy certi-
fikat, ktory umozriuje dodavat sta-
vebné vyrobky podla normy BS EN
10210-1 do oblasti Velkej Britanie.
V suvislosti s jej vystupenim z Eu-

10210-1. Zodpovedni
pracovnici nasej
akciovej spolocnosti
su pre ucely tohto
auditu pripraveni.

spliajuci poizia-
davky Eurdpskej
Unie na bezpec-
nost, zdravie a
ochranu  Zivot-
ného prostredia.
Aby sme mohli
nadalej doda-
vat do teritdria
Velkej Britanie, museli sme absol-
vovat certifikacny proces podla
normy BS EN 10210-1 a suvisiacich
predpisov — certifikdt sme ziska-
li. Rary podla BS EN 10210-1 sme
zacali vyrabat v septembri 2024. S
tymto suvisi aj to, Ze do suvisiacich
inSpekénych certifikatov (atestov)
uvddzame takzvané oznacenie
UKCA (United Kingdom Conformi-
ty Assessed). Uvedené oznacenie
nahradza oznacenie CE, ktoré sa
pouZivalo pre vyrobky urcené pre
Velkd Britaniu, ked bola este cle-
nom Eurdpskej unie.

Certifikaénd spoloénost TUV
Nord vykond v ZP a.s. v oktdbri
dohladovy audit za Guc¢elom udrza-
nia certifikdtu podla normy BS EN
10210-1. Zodpovedni pracovnici
nasej akciovej spoloc¢nosti su pre
ucely tohto auditu pripraveni.

Dalsie audity vykonaju exter-
né spoloc¢nosti v ZP a.s. a7 v roku
2025. Najblizsie by to mal byt au-
dit, ktory vykond spolocnost API.
Predpokladdame, Ze v aprili 2025.
Zo skdsenosti z minulosti vsak vie-
me, Ze priprava na tento audit sa
zaCne na Ziadost APl uZ v tomto
roku a nasi zodpovedni pracovnici
budi musiet v predstihu poskyt-
nut pre APl pozadovanu dokumen-
taciu.

Ako uZ C(itatelia Podbrezovana
vedia, systémy manazérstva kvality
poZaduju, aby ZP a.s. vykonavali aj
takzvané interné audity. To zname-
na, ze menované auditorské timy
(zloZené z nasich kolegov), vykona-
vaju u nas audity v stanovenych ob-
lastiach. Mesiac oktéber mozeme z
tohto hladiska nazvat tieZ ,,mesiac
auditov”, kedZe interni auditori vy-
konaju audity procesu vo vsetkych
vyrobnych prevadzkarnach — oce-
liarni, valcovni bezsvikovych rur aj
taharni rar.

UK
CA

0879-CPR-10210-1-5L00001

[Zeteziame Podbrezava as.
Kolkireh 35

97681 Podbrezova
SLOVAK REPUBLIC

S355)2H BS EN 10210-1:2006

Hollow section for steel construction
Declaration of perfermance DP 014UK
Deciamhcn of perkmarcs DF e NS oove 1apaht A Vb0 At b dnsking by

Priklad kompletného oznacenia UKCA k
vyrobkom podla normy BS EN 10210-1
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T. Kubej
noviny@zelpo.sk

V diioch 15. a 16. oktdbra sa v no-
vom i starom zdvode uskutocnili
Dni zdravia zdravotnej poistovne
Dovera. Zaujemcovia z radov na-
$ich zamestnancov sa mohli dat
vysetrit bez ohl'adu na to, do akej
zdravotnej poistovne patria.
Pripravenych bolo viacero vy-
Setreni, pricom zamestnanci si

mohli vybrat, ktoré z nich absol-
vuju. Napriklad oc¢né vysetrenie
optometristom, ktory meral zrak
a vedel, v pripade potreby, okrem
okuliarov odporuéit aj kontaktné

Vysetrenie optometristom.

%o%ovky. Dalej mohli absolvovat
masaZ rik a aromaterapiu alebo
masaz chrbta a krku. VySetrenie
stavu tela poskytoval pristroj In-
Body, z ktorého vysledkov poskytli
nasim zamestnancom poraden-
stvo vyZivovi poradcovia. K dispo-
zicii mali aj meranie krvného tlaku,
EKG, okysli¢enia krvi pulznym oxy-
metrom, ale aj oxidu uholnatého
smokerlyzerom. Okrem toho mohli
absolvovat aj kozné vysetrenie po-
mocou aplikacie AIP Derm.

Na plynuly priebeh celého po-
dujatia dozerali pocas obidvoch
dni Miriam Koctuchovd Blazinova
a Lubica Latindkova z odboru bez-

Foto: T. Kubej

V zdravotnom stredisku
pribudol novy pristroj

M. Goncar
noviny@zelpo.sk

Zdravotné stredisko akciovej spo-
lo¢nosti Zeleziarne Podbrezova
sa méie pysit novym modernym
diagnostickym audiometrom so
vzdusnym a kostnym vedenim,
maskovanim a dalSimi paramet-
rami. Zariadenie sa vyznacuje uni-
verzalnostou, primarne je vsak ur-
¢ené na vysetrenie sluchu.

Ako informoval Lubomir Marek
z odboru technického a investicné-
ho rozvoja, audiometer bude sluzit
pri preventivnych prehliadkach za-
mestnancov pocas lekarskych vy-
Setreni.

,Diagnosticky sa vyuZiva v otori-
nolaryngoldgii pre urcenie poruch
sluchu. Pristroj je uréeny pre vsetky
skupiny pacientov bez ohladu na
pohlavie, vek ¢i zdravotny stav,” in-
formoval.

Vyrobeny v Dansku

Zariadenie splia najprisnejsSie
poZiadavky na pouZivanie, v in-
ternej pamati si uchovava az 500
merani, jeho frekvencny rozsah je
v rozmedzi od 125 do 8 000 Hz.
Pristroj je nendrocny na ovladanie
a nahradil poévodny, ktory v nasom
zdravotnom stredisku sluzil takmer
tri desatrocia.

,Nové zariadenie bolo vyrobené
v Dansku firmou Interacoustisc A/S
Middelfart a dodala ho bratislavska

| .

Novy pristroj na vySetrenie sluchu.

spolo¢nost, zaoberajica sa distri-
buciou zdravotnickej techniky. Au-
diometer bol riadne odskusany a
uvedeny do prevadzky, vratane vy-
konania redlnych vysetreni niekol-
kych pacientov,” doplnil L. Marek.

Inteligentné zariadenie

Pristroj bol softvérovo nainsta-
lovany na pocita¢, ktory dodala
spolo¢nost ZP Informatika s.r.o.
»Pocita¢ obsahuje i dalSie softvéry
pre iné pristroje. P6vodny notebo-
ok uz nevyhovoval inStalachym po-
Ziadavkam pre fungovanie nového
zariadenia, preto bolo nevyhnutné
vymenit ho za stolovy pocitac,” do-
plnil L. Marek.

Vyhodou zakupeného pristroja je
aj skutocnost, ze ak pacient nechce
prili§ spolupracovat, systém ho do-
kaze odhalit a lekarovi da signal, ze
nieco nie je v poriadku.

,Napriklad, moze sa stat, ze pa-
cient nesprdvne stlaca gombik
alebo sa pokusa inym sp6sobom
ovplyvnit vysetrenie, ¢o viak sys-
tém odhali. Je to jedna z velkych
vyhod daného zariadenia, ktoru
uvadza aj vyrobca v navode na po-
uzivanie,” uzavrel.

Nové zariadenie uz naplno sluzi
svojmu ucelu a umozZriuje tak vy-
Setrenie sluchu este podrobnejsie
a kvalitnejsie. Pristroj dokaze odha-
lit aj poruchu sluchu, pripadne iné
zdravotné komplikacie, ktoré mozu
pomdct v dalsej liecbe.

Foto: M. Goncar

pecnosti a Zivotného prostredia.
Obidve potesil fakt, Zze nasi za-
mestnanci mali o Dni zdravia opat
velky zaujem.

Spokojna s ucastou bola aj Mi-
roslava Polachova, regiondlna
vztahovd manazérka zdravotnej
poistovne Dovera. Podla jej slov je
zvyknuta, Ze v nasich Zeleziarnach
je o Dni zdravia pravidelne zaujem.
,V Podbrezovej mame vela klien-
tov, ktorym sa ako poistovnia snazi-
me davat viac. Napriklad aj formou
tychto vysetreni, ktoré su bezplat-
né. Chceme, aby nasi poistenci do-
stali od nas mozZnost preventivne
si namerat rézne hodnoty a kedZe
sa zameriavame na prevenciu, sme
radi, Ze tuto moznost vyuziju. Prist
vsak mohli vsetci, nielen nasi po-
istenci. Mohli si dat urobit vietky
vySetrenia a v pripade zaujmu sa aj
stat nasimi poistencami.”

Spokojnost aj na
strane zamestnancov

Stanislava Schmidtova z pre-
vadzkarne taharen rdr prisla len
na ocné vysetrenie. Informacie,
ktoré sa dozvedela, su podla jej
slov velmi uzitocné. ,Potrebujem
ocné vysSetrenie na preventivhu
prehliadku a chcela som zistit skor,
ako som na tom. Dozvedela som
sa, aké okuliare a dioptrie potre-
bujem. Okuliare sice nosim, no
prisla som si overit, ¢i su spravne.

& CPW

PREVENCIA RAKOVINY V PRACI

O KROK PRED
RAKOVINOU

Chronické infekcie predstavuja hlavnu pri€inu rakoviny u ludi a tvoria az 13 % diagnéz.
HP, HCV a HPV predstavuju 75 % hlasenych pripadov rakoviny spojenych s chronickymi infekciami.

Dni zdravia opat prilakali viacerych nasich zamestnancov

Dni zdravia v zasadacke prevadzkarne taharef rar v novom zavode.

Zistenie, Ze mam silnejsie okuliare
ako potrebujem, je urcite uzitocné
a pOjdem si dat predpisat spravne
dioptrie.”

Slavka Vaculciakova z valcovne
bezsvikovych rar absolvovala Dni
zdravia aj pred mesiacom. ,,Po me-
siaci sledujem zmenu a som rada,
ze k lepsiemu. Aspon vidim, Ze ked'
sa Clovek stara o svoje telo, pridu
aj vysledky. Bola som na vysetreni
pristrojom InBody a merali mi tlak.
Ostatné vySetrenia som neabsol-
vovala. 1Sla som len tam, kde ma to
zaujalo. Uvitala som tito moznost,
kedZe som dost pracovne vytazena
a nestiham sa k lekdrom dostat v
bezny pracovny def. Je pre mna

CANCER PREVENTION ot WORK

O VIRUSE HEPATITIDY C (HCV)

Zucastnite sa unikatneho projektu CPW
financovaného Eurépskou tniou, prostrednic-
tvom pilotnych $tadii prebiehajdcich v ZP a.s.
Pilotné Studie si zamerané na preventivne
primarne rieSenie rakoviny suvisiacej

s infekciou v€asnou detekciou:

virusu hepatitidy C (HCV),

baktérie Helicobacter pylori (Hp)

podporou ockovania proti:

ludskému papilomavirusu (HPV).

Foto: T. Kubej

vyhodou, Ze to bolo priamo vo fab-
rike. Bola by $koda to nevyuZit.”
Maté Holko z odboru technické-
ho a investi¢cného rozvoja bol na
Dnioch zdravia prvykrat. ,Predtym
som ni¢ podobné neabsolvoval
a urcite som rad, ze som wvyuzil
tuto moznost. Dal som si vyset-
rit oci, tie by mali byt v poriadku
a bol som aj na vysetreni pristro-
jom InBody. Bolo mi povedané,
Ze mam vzorové hodnoty. Snazim
sa v ramci mozZnosti starat o svoje
telo, kedZe to pokladdam za dolezi-
té. Sportujem, dodrziavam stravu
a som rad, Ze vysledok vysetrenia
tomu zodpoveda. Teraz to treba
udrzat, ¢o je na tom asi najtazsie.”

Hepatitida C je infekéné ochorenie spésobené virusom hepatitidy C. Virus hepatitidy C je
virusom prenaSanym krvou, ktory sa Siri predovSetkym prostrednictvom nebezpecnych
injekénych postupov, zdravotnickych postupov, nekontrolovanych krvnych transfazii a
vysoko rizikovych sexudlnych praktik zahffajdcich vystavenie krvi. Virusova infekcia sa
mdZe rozvinlt do chronickej hepatitidy, ktorej zdvaznost sa pohybuje od mierneho
ochorenia az po zavazny celoZivotny stav vratane cirh6zy pecene a rakoviny pecene.
Pilotna Studia CPW sa zameriava na v€asnu detekciu HCV prostrednictvom
jednoduchého testu s naslednym nasmerovanim na cielent diagnostiku a liecbu v
pripade pozitivity, ktora zabrani rozvoju rakoviny.

O BAKTERII HELICOBACTER PYLORI (Hp)

Baktéria Helicobacter pylori (Hp) je rozSireny patogén, o predstavuje priblizne polovicu
svetovej populdcie. Infekcie sa zvy€ajne vyskytuju v detstve, najma v husto osidlenych
oblastiach s nedostato¢nou hygienou. Siri sa prostrednictvom kontaminovanych potravin
a vody. Pre jeho spojenie s karcinémom Zaltdka a lymfémom Zaludka bol Hp klasifikovany
ako Karcinogén skupiny 1. V€asna detekcia je rozhodujulca, aby sa zabranilo
karcinogenéze suvisiacej s infekciou Zalidoc¢nej sliznice a vzniku inych zavaznych
zdravotnych komplikacii, ako napr. gastritida a vred Zaludka a dvanastnika.

Pilotna Studia CPW sa zameriava na skrining a nasmerovanie na cielenu liecbu.

O LUDSKOM PAPILOMAVIRUSE (HPV)

Ludsky papilomavirus (HPV) je beZnd sexudlne a nesexualne prenosna infekcia.
Existuje viac ako 190 réznych typov HPV, pricom znacny pocet z nich suvisi s
niekolkymi druhmi rakoviny, vratane rakoviny kréka maternice, orofaryngealnej
rakoviny, rakoviny v anogenitalnej oblasti a genitalnych bradavic. Na zabezpecenie
primarnej prevencie rakoviny z HPV su dostupné vakciny na prevenciu infekcie vysoko
rizikovymi typmi HPV.
Pilotna Stidia CPW sa zameriava na zvySovanie informovanosti a podporu ucasti
na preventivnych prehliadkach a na ockovani proti HPV.

V pripade otazok moZete kontaktovat'zamestnancov odboru PbZp:

Mgr. Miriam KocCtuchovd BlaZinovd, telef. kontakt - klapka: 2762 / mobil: 0911 088 596
Mgr. Lubica Latindkovd, telef. kontakt - klapka: 2763 / mobil: 0911 552 249

_ Tato aktivita je financovana z programu Eurépskej tnie pre vyskum a inovéacie Horizont Europe (101104716)
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Pracovna cesta v ramci projektu
Erasmus Plus dopadla nad ocakavania

Koncom septembra absolvovala tyzdiovu zahranicnii pracovnu ces-
tu Anna Maria Ridzonova, skolska psychologicka Sukromnej spojenej
Skoly Zeleziarne Podbrezova. V ramci projektu Erasmus Plus cestovala
do sInecného Algarve, najjuznejsieho regionu Portugalska. O svoje za-
Zitky, nové skusenosti i dojmy sa s nami ochotne podelila.

Mgr. Anna Maria Ridzornova
gkolska psychologitka SSS ZP

Stat sa sucastou projektu je, pod-
I'a mdjho nazoru, skveld prileZitost
spoznat nielen krajiny Eurépskej
unie, ale predovsetkym novych
fudi, jedinecné pohlady na pracu
a rozvoj vlastného osobnostné-
ho potencialu. Naplihou pracov-
nej cesty bol seminar s nazvom
Reziliencia v triede a posilnenie
zvladania zétaze u pedagogickych
pracovnikov.

Reziliencia je psychologicky po-
jem, ktory ponimame ako schop-
nost Zit $tastnejsi a zmysluplnejsi
Zivot. Cielom témy bolo upriamit
pozornost na zvladanie naroénych
stresovych situdcii v triedach, kto-
ré moézu narusit dusevnu pohodu
pedagogickych zamestnancov.
Techniky prezentované pocas se-
minara mali za ciel pomact samot-
nému ucitelovi stat sa odolnejsim
v pracovnhom alebo osobnom Zivo-
te. V skratke, ak sa naudime celit
narocnym situaciam a staneme sa
yrezilientnymi“, respektive odol-
nejSimi, bude to mat pozitivny
vplyv na celkovu klimu v triede.
Prezentované aktivity je mozné ap-
likovat v spolupraci so studentmi v
triedach i v skupindch.

s

Ako Skolska psychologicka pracu-
jem s celym systémom Skoly, Cize
so Studentmi, pedagogickymi, ale i
nepedagogickymi zamestnancami
a zakonnymi zastupcami. Niektoré
z aktivit vyuZijem pri praci v triede,
nakolko si myslim, Ze to bude pre
Studentov rovnako prinosné. V bu-
didcnosti mam v plane edukovat a
informovat zamestnancov Skoly o
tychto aktivitach, aby sa prostred-
nictvom nich mohli stat odolnejsi-
mi a aby sa nepriamo zvysila cel-
kova atmosféra a klima v triedach.

Jednym z cielov pracovnej cesty
bola snaha o nadviazanie spolu-
prace s inymi ¢lenskymi krajinami
Eurdpskej tnie. V ramci programu
bol pocas tyzdna zorganizovany
sldvnostny interkultarny vecer.
Ulohou bolo pripravit prezentaciu
o nasej krajine a Skole, v ktorej
pracujeme. Boli sme tam v zastu-
peni viacerych c¢lenskych krajin
Eurdpskej Unie, a to Svédsko, Litva,
Nemecko, Taliansko a Slovensko, s
celkovym poctom 18 pracovnikov.
Slovensko som zastupovala jedina.

V ramci projektu sa mi podarilo
nadviazat spolupracu s kolegami z
Nemecka, Talianska a Svédska. Pre
nasu skolu to znamena, Zze moze-
me do zahrani¢nych partnerskych
$kol poslat nasich studentov, ktori

ALE

SKi., GOLE &

HOTEL RESORT

Vianocnheé
posedenie
uz v hovembri?

Preco nie.

Pracovnej cesty sa zucastnili zastupcovia viacerych eurépskych krajin. Foto: A. M. Ridzonova

budid mat zdujem participovat v
projekte Erasmus Plus. Naopak,
tieto krajiny mézu poslat Studen-
tov na mobility do nasej skoly. Pre
Studentov je to vyborna prilezitost
zlepSovat svoje jazykové a socidlne
zruénosti. Vystupit zo svojej kom-
fortnej zény je znakom toho, zZe
sme odolni alebo odolnejsi. A ak
eSte nie sme, cestovanie je jednym
zo spOsobov, akym to mbézeme tré-
novat.

Pocas tyZzdna v ramci mojej pra-
covnej cesty bol program rozdele-
ny na seminarnu a interkultidrnu
Cast. V poobednych hodinach sme
absolvovali viaceré vylety po okoli
s ciefom spoznavania kulturnych
a miestnych pamiatok. Algarve je
zname nadhernymi plazami a pri-
rodnymi javmi v podobe jaskyn,
ku ktorym sa mozete dostat len
lodou. Podas pobytu sme zazili
takyto vylet lodou a previezli sme

Chutne jedlo v Kolibe, Stupke
a Stodole v kombinacii s rodinou,

priatelmi Ci kolegami je ta spravna volba.

sa po mierne rozvirenych vinach
severného Atlantického oceanu.
PovaZujem to za neopakovatelny
zazitok. To isté plati o samotnej

Aj takéto prirodné krasy ponuka portugalské Algarve.

Rezervacie: +421 48 6712 201 a infotale@tale.sk
Restauracie Koliba, Stodola, Stupka

Tale

WWW.PODBREZOVAN.SK

Financovany
Eurépskou tniou

pracovnej ceste. Bola to jazda.
Nadobudla som vzacne praktické
zruénosti a skusenosti, z ktorych
budem vo svojej pracovnej Cin-
nosti profitovat. Spoznala som
skvelych ludi, s ktorymi sa uz dnes
nazyvame priatefmi.

V zavere by som sa chcela poda-
kovat Miriam Pindiakovej, riaditel-
ke Sukromnej spojenej $koly Zele-
ziarne Podbrezova, za umoZnenie
vycestovat do zahrani¢ia a zucast-
nit sa projektu. V neposlednom
rade patri vdaka Katarine TajboSo-
vej a Janke Vojtko Sycovej, ktoré su
koordinatorkami projektu Erasmus
Plus v nadej Skole.

Foto: A. M. Ridzorova
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Mlady brezniansky zachranar Adam Lofaj
uspel na prestlzne] medzinarodnej sutazi

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Na miesto nestastia prichadzaju
ako prvi. Zachrana ludského ii-
vota je pre nich povolanim, no
zaroven poslanim. Nendpadni hr-
dinovia, ktori neraz riskuju vlastny
Zivot za zachranu toho druhého.
Ich praca je mnohokrat nedoce-
nena, pricom pri svojej profesii sa
stretavaju s roznymi neocakava-
nymi situaciami.

Povolanie zachranara si vybral aj
Adam Lofaj z Predajnej, ktory mo-
mentdlne sluZi ako vodic zachranar
v Zachrannej zdravotnej sluzbe
Nemocnice s poliklinikou v Brezne,
konkrétne v stanici Brusno. Okrem
narocnej profesie sa pravidelne zu-
Castnuje sutazi, odkial si odniesol
uz nejedno ocenenie.

Pred niekolkymi driami Startoval
v Monkovej doline v Zdiari na 21.
ro¢niku prestiznej medzinarodne;j
zachranarskej sutaze s nazvom
RESCUE Lesnica - Memoridl Ma-
reka Rigdu a posadky OM-ATB.
Bol sucastou trojclennej posadky,
pricom okrem Adama ju tvorili
dalsi dvaja jeho
kamarati — za-
chrandri z inych
stredisk.

Vsetci  sme
spoluziaci z vy-
sokej Skoly a uz
minuly rok sme
boli po skonceni
studia niekolko
tyzdriov v pra-
xi. Ako Cerstvi
absolventi sme
sa zucastnili su-

‘ ‘ Pre nas nie je

prvoradé vyhrat, ale

posuvat sa a zbierat
skusenosti. Cize aj
keby sme skoncili
mimo medailovych

pozicii alebo aj nizsie,
pre nas je dolezity
celkovy prinos a

Adam Lofaj (vpravo) spolu s dal$im ¢lenom timu po odovzdani ocenenia.
Foto: archiv A. Lofaja

Adamovo druZstvo iSlo na sutaz
odhodlané naplno ukazat schop-
nost poradit si v situaciach, kde nie
je priestor a ani ¢as na chyby. Troji-
ca mladych zachranarov si pocinala
vyborne a na konci sa mohla tesit
z vynikajuceho vysledku. Nakoniec
bolo z toho tretie miesto v ram-
ci  majstrovstiev
Slovenska v kate-
gorii resuscitacia.
V celkovom hod-
noteni  skonili
chlapci eSte vys-
Sie — na striebor-
nej pozicii.

,,Pri resuscitacii
sme dostali ulo-
hu, o ktorej sme
vopred nevedeli,
pricom sme zis-
kavali body. Ko-

taze, kde sme - i necny vysledok
vybojovali  dve to, Ze sa neustale nas velmi potesil,
tretie  miesta, konfrontujeme s skoncili sme na
¢o bolo pre nas g 2 . prvom mieste. V
velké  povzbu- udalostami, ktoré ramci sutaze boli
denie. Rozhod- mozeme zazit aj pripravené mno-

li sme sa, Ze
pojdeme aj na
dalsie podobné
podujatia, lebo su pre nas velkym
prinosom. Prihlasili sme sa teda do
Monkovej doliny. Hoci kazdy z nds
sluzi v inom kute Slovenska, som
rad, Ze som mohol reprezentovat
prave Zachrannu zdravotnu sluzbu
NsP Brezno,” povedal A. Lofaj.

Na poéest kolegov

RESCUE Lesnica organizuje Ob-
Cianske zdruZenie Zachrana uz viac
ako dve desatrodia. Posledné roky
si pri nej pripominaju i kolegov,
ktori v roku 2015 zahynuli pri hava-
rii vrtulnika v Slovenskom raji a aj
na dalsiu posadku, ktoru postretlo
rovnaké nestastie o rok neskér.

v beznej praxi.

hé ulohy, vratane
Stafetového behu
na 3x3 kilometre,
kde sme sice az taki Uspesni ne-
boli, no pri konecnom hodnoteni
vladla spokojnost. Konkurencia je
totiz velmi silnd a my sme skoncili
na druhom mieste, ¢o je vynikajuci
vysledok. Mnohi zachranari maju
uz dlhoroc¢né skusenosti a podob-
nych satazi sa zucastiuju roky,”
pokracoval.

Ndrocné simulované ulohy
Sutaz v malebnom prostredi Be-
lianskych Tatier bola naroc¢na po
fyzickej i psychickej stranke. Za-
chranari museli operativne riesit
vzniknuté situacie, pricom vopred
nevedeli, ¢o ich ¢aka. Pocas dna i

noci museli byt neustale sustre-
deni, aby bol konecny vysledok ¢o
najlepsi.

Adam nam niektoré dlohy pribli-
zil: ,Jednou z nocnych simulova-
nych uloh bola situdcia, pri ktorej
bol ozbrojeny utoc¢nik zraneny a na
mieste sa nachdadzalo dieta s posti-
hnutim. NavySe malo bodnud ranu
v oblasti slabin. Zaroven bola pri
udalosti zastrelena osoba. Museli
sme si poradit tak, aby sme chrani-
li nielen seba, ale aj dalSich tcast-
nikov inkriminovaného momentu.
Taktiez sme boli vyslani na simu-
lovany zdsah v domove socidlnych
sluZieb, kde starSia pacientka taz-
Sie dychala, pricom doslo k zdme-
ne liekov. Museli sme presne zistit,
o aké lieky iSlo, kedy boli podané a
podobne.”

Komunikacia
s operacnym strediskom

Zachranari vsak neriesili len
zdravotné problémy figurantoy,
ale aj dalSie okolnosti, s ktorymi
sa beZne pri zdsahoch stretavaju.
Napriklad, podla GPS suradnic sa
museli dostat na miesto nestastia,
pricom neustdle komunikovali s
operacnym strediskom. Samotna
sutaZz vSak nebola len o porovna-
ni sa s konkurenciou a tuzbou do-
siahnut €o najlepsi vysledok, ale
posadky si pri nej mohli nacvicit
rézne situacie.

,UrCite je dobré, Zze mame ta-
kéto skusky. Je len otazkou casu,
kedy sa budeme s podobnymi
momentmi konfrontovat aj v reél-
nom Zivote. Takto si méZzeme cely
postup zachrany nacvicit, aby sme
eliminovali pripadné chyby. Zaro-
ven si vyhodnotime, ¢o bolo dobré
a Co zIé,” doplnil. Nasledne dodal,
Ze sa podobnych sutazi planuje zu-
Castriovat aj nadalej.

,Robime to pre pauentov aby
sme zvolili pri zdsahu ¢o najopti-
malnejsie postupy. Pre nds nie je
prvoradé vyhrat, ale posuvat sa
a zbierat skusenosti. Cize aj keby
sme skoncili mimo medailovych
pozicii alebo aj nizsie, pre nas je
dolezity celkovy prinos a to, Ze sa
neustdle konfrontujeme s udalos-
tami, ktoré mozeme zazit aj v bei-
nej praxi.”

Zavazné pripady ho postvaju

Adam Lofaj priznal, Ze rad riesi
nejasné situacie a neocakdvané
problémy, ktoré si vyZzaduju ope-
rativne rie$enia. ,Cim zavainejsi
pripad, tym je to pre nas zachrana-
rov lepSia Skola. Sme [udia a kazdy
ma svoje silné i slabé stranky, no
pri zéchrane Zivota musime byt na
vSetko pripraveni.”

Adam si pracu v Brezne pochva-

[uje. Po absolvovani Studia pra-
coval na Zahori, kde bol veduci
zachranar. Po uvolneni miesta v
Brezne sa vratil domov. ,Priznam
sa, Cakal som ovela menej pripa-
dov, no vyjazdov mame velmi vela
a neraz mimoriadne zlozitych,” pri-
znava a v zavere dodava: ,,Zachran-
nad zdravotnad sluzba Brezno ma
vynikajuce materidlovo-technické
vybavenie. Aj za taky kratky ¢as, ¢o
som tu, sa vela zmenilo, pribuda
nové vybavenie a kazdy sa snazi,
aby ludom na Horehroni bola, v
pripade potreby, poskytovana co
najkvalitnejsia starostlivost. Ne-
ustale komunikujeme s veducimi
jednotlivych zachrannych stanic a
postupne sa snazime napredovat.
Ak aj dbjde k nestastnej udalosti,
sme vzdy pripraveni a robime ma-
ximum, aby sme pacientovi podali
pomocnu ruku.”

Zlaty na RESCUE 2024

Adam Lofaj sa v uplynulych diioch zGéastnil aj dalSej sutaZe s nazvom
RESCUE 2024. Uskutocénila sa v Sachti¢kach nedaleko Banskej Bystrice
a organizovali ju Zachranna zdravotna sluzba Bratislava a Zachranna
zdravotna sluzba KosSice. Adam si pocinal vyborne a spolu s kolegami
sa tesil z celkového vitazstva.

Zachranari museli pocas sutaze riesit viaceré simulované zésahy. Foto: archiv A. Lofaja

Nasi z1aci sa oboznamili s rozs1ahlou ponukou studia po maturite

Mgr. Markéta Krajci
vychovny a kariérny poradca SS5 7P

vy

»,Pozyvame vas na najvacsi vel-
trh vzdelavania v tomto Skolskom
roku.” Tak znela pozvanka na
GAUDEAMUS — AKADEMIA, eu-
ropsky veltrh pomaturitného a
celoZivotného vzdelavania, ktory
sa uskutocnil pod zastitou Minis-
terstva skolstva, vyskumu, vyvoja
a mladeze Slovenskej republiky. A
my sme ich pozvanie prijali.

V utorok, 8. oktébra, sme v sko-
rych rannych hodinach vyrazili so
Ziakmi tretieho a Stvrtého roc¢nika
do nasho hlavného mesta. V In-
cheba Expo Bratislava sme mali
prileZitost oboznamit sa s rozsiah-
lou ponukou studia po maturite a
osobne sa stretnut so zastupcami
slovenskych aj zahrani¢nych uni-
verzit a vysokych skol. Veltrh byva

pre Studentov branou do sveta po-
maturitného vzdelavania, hladaju
na nom svoje buduce Studium a
rozhoduju sa o svojej buducnosti.
Spravny vyber dalSieho Studia po
maturite je pre Studentov kluco-
vym okamihom v ich Zivote. Veri-
me, Ze si po vytriedeni vsetkych
informacii a dojmov kazdy vyberie
najvhodnejsiu moznost.

Okrem veltrhu vysokych $kol
sme sa v Bratislave zucastnili aj ex-
kurzie po Starom meste. Zo Sadu
Janka Krala sme sa presunuli mos-
tom cez Dunaj a potom priamo na
Bratislavsky hrad. Naskytli sa nam
krasne vyhlady, kedZe pocasie ndm
prialo. Na kaZdej naSej zastavke
sme si vypoculi zopar geografic-
kych a historickych zaujimavosti
viazucich sa k danym miestam. Vy-
let do hlavného mesta bol prijem-
nym spestrenim Skolskej rutiny.

| 14
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Ziaci tretieho a $tvrtého ro¢nika Stikromnej spojenej $koly Zeleziarne Podbrezova sa zGcastnili veltrhu Gaudeamus.

Foto: M. Krajci



STRANA 6| CiSLO 21/2024

—)

[
P @@ servis, s.r.o

P. O. Box 25, 976 81 Podbrezova

Jedalny listok
21. — 27.10. 2024

Pondelok
Polievky: zeleninovd, hrdskovd s
udeninou, pecivo.
e Kuraci paprikas, halusky,
e BravCovy rezen na rasci, ryza,
uhorka,
¢ Varena brokolica, zemiaky, syro-
va omacka,
* Horehronské Spagety.

Utorok
Polievky: slepacia, kapustovd let-
nd, pecivo.
¢ Hovadzia pecienka na vine, kned-
la,
* Morcacie prsia plnené nivou,
ryza, Salat,
¢ Kelovy karbondtok, zemiaky, Sa-
lat,
« Salat taliansky cestovinovy,
¢ Vitaminovy balicek.

Streda
Polievky: fazulova kysla, rolnicka,
pecivo.
e Vyprazané kuracie prsia, zemia-
kova kasa, Salat,
e Jelenie ragl s brusnicami, cesto-
vina,
* PeCena ryba na masle, kripy so
zeleninou,
« Skoricové osie hniezda, kakao,
* Bageta s pikantnym masom.

Stvrtok
Polievky: karfiolovd, bulharska, pe-
civo.
e Hovadzi guld$ mexicky, ryza, Sa-
lat,
e BravCové stehno hamburské,
knedla,
® Francuzske zemiaky, uhorka,
¢ Hydinovy Salat, pecivo.

Piatok
Polievky: Sosovicovd s kyslou ka-
pustou, pohronskd, pecivo.
e Domaca zabijacka, zemiaky, cvik-
la,
e Kuracie stehno na smotane s hli-
vami, cestovina,
e Zapekany bravCovy rezen so sy-
rom, fit salat,
* Ryzovy nakyp s ovocim,
¢ Bageta Gurman.

Sobota
Polievka: brokolicovd ddnska, pe-
civo.
e Hovadzia rostenka portugalska,
tarhona, ¢alamada,
* Morcacie prsia s ananasom, ryza,
Salat.

Nedela
Polievka: oravska fazulovd, pecivo.
¢ BravCovy rezen belehradsky, ope-
kané zemiaky, uhorka,
* Hovadzi gulas, cestovina.

— DVOJTYZDENNIK ZELEZIARNI PODBREZOVA a.s.
- PODBREZOVAN
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ZALOZENY V ROKU 1930

Uloha podbrezovskych Zeleziarni
v Slovenskom narodnom povstani

Mgr. Vladimir Homola
kastelan hradu Lupca

V auguste sme si pripomenuli 80.
vyrocie Slovenského narodného
povstania. Svoju ulohu v hom zo-
hrali aj Zeleziarne Podbrezova. Pri-
nasame vam kratky serial, ako to
v podbrezovskej fabrike vyzeralo v
Casoch, ktoré sa vyznamne zapisa-
li do dejin nasej krajiny. V aktual-
nom vydani pokracujeme Stvrtou,
zévereénou &astou.

Rozbitim 309. streleckého pluku
nemeckych vojsk 29. januara 1945
v Ciernom Balogu bol nepriatel nu-
teny opustit Brezno a presunut sa
na obranné pozicie vychodne od
Valaskej. Uzky priestor doliny Hro-
na dovolil Nemcom brénit novu po-
ziciu do 21. marca. Podbrezova sa v
tomto obdobi pocas siedmich tyz-
dnov ocitla priamo na hranici fron-
tovej linie. Civilné nemecké obyva-
tel'stvo bolo zo zavodu evakuované,
ale ostatni tam ostali. Zamestnanci
Zeleziarni museli plnit pokyny ne-
meckej armady. V tazkych zimnych
podmienkach vykondvali opevio-
vacie a zakopové prace. Postupne
boli fasistické vojska vytlacené z
Valaskej i Hronca. Po obchvatnom
manévri sovietskych a rumunskych
vojsk, ktoré sa tazkym terénom
dostali do Brusna, bola 21. marca
1945 Podbrezova oslobodena.

Ruské spravovanie Podbrezovej

Po oslobodeni sa vratili z hor
mnohi pracovnici a popredni an-
tifasisticki bojovnici. S pomocou
armady sa snazili obnovit prevadz-
ku a preorientovat vyrobu podla
poziadaviek sovietskeho velenia,
ktoré docasne spravovalo Zeleziar-
ne. Rusi totiz povaZovali zavod za
vojnovu korist, kedZe predtym pat-
ril Nemcom. Po ukonceni bojov sa
zistilo, Ze podbrezovsky komplex
utrpel znacénu Skodu v désledku
odpredaja prevadzky v Hronci. Ta-
mojsSia smaltovia bola nemeckou
spradvou predand firme Scholz —
Matéjovice so vsetkym strojnym
zariadenim, hotovymi vyrobkami
a surovinami za cenu 4,5 miliéna
korun. Podla informdcii od Ndarod-
nej spravy Podbrezova a c¢lenov za-
vodnych vyborov bola len hodnota
hotovych vyrobkov a surovin vyssia
ako predajna cena celej smaltovne.

Rokovania o vlastnictve
Rokovania o otdzke vlastnictva
Podbrezovej a priclenenych zdvo-
dov v povereni Slovenskej narodnej
rady (SNR) sa zacali 23. jula 1945.
Poverenec SNR pre priemysel a ob-
chod Jan Pull uznal zmluvu z roku
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1941 za platnu a ¢&sl. Zbrojovku vy-
hlasil za majitela vSetkych akcii spo-
loénosti Zeleziarne Podbrezovd ugé.
spol. Bratislava, ¢im sa oficidlne sta-
la jedinym majitelom Podbrezovej.
Zavod v RoZnave sa po oslobodeni
dostal pod narodnu spravu. Podla
viacerych predstavitelov Statu a Ze-
leziarni mal byt Statnym podnikom.
Narodna sprava Podbrezovej poda-
la dna 23. jula 1945 poverenictvu
SNR pre priemysel a obchod Ziadost
o v€lenenie zdvodu pod Narodnu
spravu Podbrezova, ¢im sa mali ne-
govat snahy madarskej strany.

Miliénové Skody
v dosledku okupacie

Po prichode prvych sovietskych
jednotiek  obyvatelstvo  zacalo
pracovat na odstrafiovani $kéd v
zavode. Po vyrabovani totiZ stih-
li eSte nemecki vojaci vyhodit do
povetria zinkoviiu a zaminovat
velkd Cast zdvodu. Zaminované
boli vSetky mosty a osem z nich
stihli Nemci vyhodit do vzduchu.
Najvacsie Skody boli v strojarni za-
vodu, ktord bola okupantmi pred
utekom zaplavena. Voda na dlhy
Cas vyradila z prevadzky elektrické
motory, ktoré sa tu nachadzali. Na
viacerych miestach boli prerusené
elektrické a vodovodné siete. Sko-
dy na odvezenom materidli a na
sluzbach nemeckej armade boli po
vojne vycislené na 8 205 562 korun.
Straty spOsobené v doésledku ¢in-
nosti madarského vojska boli 124
557 korun. Vyska rozkradnutého
inventdru budov zdvodu bola urce-
na na 211 669 korun. Celkova sko-
da spbsobena v dosledku okupacie
zavodu nacistickymi vojskami bola
po vojne vycislend na priblizne 8,5
miliéna korun.

Nevyhnutné opravy

V prvych fazach po oslobodeni
bolo nutné odstranit aspor tie po-
ruchy, ktoré branili obnoveniu vyro-
by. Zacali sa Cistit podnikové cesty,
obytné i tovarenské budovy a od-
strariovat miny. Najviac prace bolo
s Cistenim miest, kde sa nachadzali
uhynuté kone po nemeckej a ma-
darskej armade. Nutnostou v tejto
faze bola oprava elektrického pru-
du a opéitovné zavedenie privodu
pitnej vody. Dopravnému oddele-
niu sa v tomto ¢ase podarilo opra-
vit jednu lokomotivu, ktora lezala v
starom Zeleze. Vdaka nej sa mohla
zahajit doprava os6b medzi Pod-
brezovou a Brusnom, dvakrat za
den. V dobe oslobodenia Podbre-
zove] bola v Ciastocnej prevadzke
stara jemna trat vo valcovni a mos-
taren. Budova skladu bola prebu-
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Vojnou znic¢ené objekty v Zeleziariiach Podbrezova.

SLOVENSKE
NARODNE
POVSTANIE 1o

dovana na opravoviu Zelezni¢nych
vagonov. V zdvode na Piesku sa zas
realizovali opravy &aut. Uvedenie
celého komplexu podbrezovskych
Zeleziarni do prevadzky zaviselo len
na oprave dopravnych sieti, pre-
toZe do zavodu sa nemohli dostat
potrebné suroviny a vyviezt hotové
vyrobky.

vy

Najvacsimi stratami
boli fudské obete

Nemci spdsobili mnoho $kod na
majetku Zeleziarni i na sukromnom
majetku ludi, ktori v nich praco-
vali. Najvacsie straty vsak boli v
obetiach, ktoré si vyZiadali bojové
operacie pocas SNP. V bojoch padlo
97 zamestnancov podbrezovskych
Zeleziarni. Okrem zamestnancov za-
hynuli vyznamné osobnosti, ktoré
sa vyrazne podielali na oslobodeni
a zachrane Zeleziarni. Spomenme
napriklad Adolfa Weinholda, kto-
rého po vypocuvani gestapo prav-
depodobne popravilo. Jan Sverma
zahynul pocas Ustupu do hér pri
prechode Chabenca. Ako jediny po-
slanec predvojnového Narodného
zhromazdenia CSR polozil svoj Zivot
v aktivnom boji proti fasizmu.

Zhodnotenie ulohy podbre-
zovskych zZeleziarni v SNP
Bolo velkym Stastim, Ze Podbre-
zovad nebola zbombardovana ako
blizka rafinéria v Dubovej, preto-
Ze Skody by boli urcite este vacsie.
Ni¢ to vSak nemeni na fakte, Ze na-
sledky druhej svetovej vojny boli
pre Zeleziarne Podbrezova velmi
tazké. Napriek tomu bola podbre-
zovska fabrika hlavnym strediskom
povstaleckého zbrojarstva. Vyroba
v Zeleziarfach dokazala celé dva
mesiace podporovat povstalecké
vojsko, jeho potreby, Zial, nedoka-
zala Uplne naplnat. Ako sme uZ spo-
minali, podnik bol jedinym svojho
druhu (velkostou a orientaciou) na
povstaleckom Uzemi. VZidy vo svojej
historii Zeleziarne vyrabali len po-
lovyrobky, ktoré povstalci nemohli
pouzit v plnej miere a okamiite.
Zavod potreboval nové zariadenia,
vyrobné postupy a najma vela ¢asu,
aby dokazal naplnat potreby povs-
tania. AvSak pomoc SNP bola od
prvych dni nadpriemerna a dokon-
ca aj zamestnanci fabriky polozili
za zachranu jej vybavenia, svojich
rodin a krajiny i svoje vlastné Zivoty.

Foto: archiv redakcie
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Jedalny listok
28.10. - 3.11. 2024

Pondelok
Polievky: presporskd, krémovd s
ovsenymi vlockami, pecivo.
e Hovadzi gulas madarsky, cesto-
vina,
e BravCové stehno zdhradnicke,
ryza, uhorka,
e Parizsky Salat, pecivo,
e KluZzska kapusta.

Utorok
Polievky: hrstkovd, bryndzovd so
struhanym cestom, pecivo.
e \lyprazany kuraci rezen furman-
sky, zemiaky, Salat,
e Hovddzie filé kopaniciarske, tar-
hona, cvikla,
* Rizoto zeleninové s bravéovym
masom, ¢alamada,
e Buchty na pare s lekvarom, ore-
chova posypka, kakao,
¢ Vitaminovy balicek.

Streda
Polievky: terchovskd, krupicovad so
zeleninou, pecivo.
* Morcacie prsia na ¢insky spdsob,
ryza, Salat,
* BravCova pecena krkovicka, ka-
pusta, knedla,
e Masové gulky, paradajkova
omacka, zemiakova kasa,
e Zeleninovy ndkyp s nivou, uhor-
ka,
¢ Bageta s kuracim masom.

Stvrtok
Polievky: hovddzia s cestovinou,
tekvicovd, pecivo.
e BravCovy rezef s nivou a Sampi-
nonmi, opekané zemiaky, salat,
e Kuracie stehno na smotane, ces-
tovina,
e Udené miso, hrachovd kasa,
uhorka, chlieb,
¢ Palacinky s tvarohovou plnkou a
¢okoladou.

Piatok
Polievka: guldasovd, pecivo.
e BravCové stehno bratislavské,
knedla,
e Kuracie prsia Kung-Pao, ryza, Salat.

Sobota
Polievka: francuzska, pecivo.
e Hovadzia rostenka na slanine,
Stuchané zemiaky s maslom, cala-
mada,
e Kuracie prsia orientalne, sloven-
ska ryza, uhorka.

Nedela
Polievka: kelovd so zemiakmi, pe-
civo.
* Plneny bravcovy zavitok, ryza,
cvikla,
e Kuracie stehno na paprike, ces-
tovina.
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Spomienky

,NembZeme zastavit Cas, ani vrd-
tit minulost, ale méZeme pohladit
spomienky na vds.”
Dna 4. oktébra sme si pripomenu-
li piate vyrocie odvtedy, ako nas
navzdy opustila
Marta AMTMANNOVA
z Podbrezovej

a dna 27. oktdbra si pripomenie-
me jedenaste vyrocie odvtedy, ako
nas navzdy opustil
Zoltan AMTMANN z Podbrezovej.

S ldskou a uctou spomina a za

tichu spomienku dakuje rodina

,Odisiel tiSko, uZ nie je medzi nami,

no v nasich srdciach stdle Zije spo-
= mienkami.”
Dna 23. oktébra si pripomenieme
dvadsiate vyrocie umrtia manzela,
otca a starého otca
Vojtecha KALICKEHO z Predajne;.
Kto ste ho poznali, venujte mu tichd spomienku.

S laskou a uctou spomina rodina

,Odisiel tiSko, uZ nie je medzi nami,
no v srdciach nasich Zije stdle spo-
mienkami.”

Dria 24. oktébra uplynie trindst
rokov, ako nas navzdy opustil man-
Zel, otec a stary otec

Jozef HRBAN z Lopeja.

S ldskou a vdakou spomina manZelka, dcéra s
manZelom, vnucka Charlotte a ostatnd rodina

Spomienky

,UZ navZdy prestali pre teba hviez-

dy svietit, uZz navZdy prestalo pre

teba sinko hriat. Ale ti, co ta mali

radi, neprestanu na teba spomi-

nat.”

Dria 31. oktébra uplynie pat rokoy,

ako nas navidy opustila nasa milovana mama, stara

a prastara mama

Margita SEBOVA z Valaskej.
Spominame s ldskou a tctou

Dnia 31. oktdbra uplynie Sestnast
rokov odvtedy, ako nas navidy
opustil milovany manzel, otec, sta-
ry a prastary otec
Jozef HLASNIK z Dolnej Lehoty.
Kto ste ho poznali, venujte mu spo-
lu s nami tichd spomienku.
S ldskou a uctou spomina
manZelka a synovia s rodinami

N\
PODBREZOVAN

Vyherca sutaznej krizovky

Spravne znenie tajnicky z Podbrezovana €. 20, v kto-
rej sa ukryvalo dokoncenie citatu od cinskeho filo-
zofa Konfucia: ,Skutocné...” Tajnicka: ,poznanie je
poznat rozsah vlastnej nevedomosti.” Z Gspesnych
rieSitelov sme vyzrebovali Petra Bukovca z odboru
zasobovania. Cenu, ktorou je dvojhodinovy vstup
do wellness v hoteli Stupka, si vyherca moze pre-
vziat v redakcii v pracovné dni od 7.30 do 15.30 hod.

V septembri odisli

do predcasného
starobného dochodku
Mgr. Vanda KUPCOVA
Iveta MYDLIAROVA
Bc. Janka POTKANYOVA
Ing. Jaroslav ROMANCIK
Ing. Jan SOUSEK

do starobného d@ghodku
Branislav BACUSAN
Rudolf PREDAJNA

V mene vedenia akciovej spo-
loénosti Zeleziarni Podbrezo-
vd im dakujeme za odvedenu
prdcu a do dalsich rokov Zivota
Zelame vela slnecnych dni.

V oktobri
blahozelame

Pracovné jubilea
15 rokov
Peter KRETT
Martin STEFANCIK
Tomas STULAJTER
Stanislav VOLETZ

20 rokov
Tatiana ADAMEKOVA
Milan GREGUS
Milan KARCELY
Martin LANY
Ing. Martina MEDVEDOVA
Marian TKACIK
Janka VARLOVA
Jozef VOIJTKO
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25 rokov
Lubica PECOVSKA
Jozef SVANTNER

Miroslav TAZKY

30 rokov
Ing. Ilvan KOLAJ

35 rokov "
Marcel POBOZNY

Zivotné jubilea
Peter BELKO
Bibidna BIZUBOVA
Ing. Jan DUNDOVIC
Peter GALL
Martin GASPERIK
AlZbeta GIERTLOVA
Vlastimil KRAMLA
Peter LIHAN
Helena MATRAYOVA
Desanka PANCIKOVA
Andrea SEPESIOVA
Erika BELLOVA
Erika KAMENSKA
Daniel PLSKO
Kamil POPPER
Vladyslav SHYPOVYCH
Pavol SUROVEC
Dagmar BiLLA
Ing. Iveta DANCOVA
Stefan KAMENSKY
Jan KAPUSTIK
Ladislav MACIK
Juraj PACERA
Jaroslav PAPAJ
Stefan PITONAK
Jaroslav SELEST
Emilia VENGEROVA

***gutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***sutazna krizovka***

Hrajte o vecnu cenu od zdravotnej poistovne Dovera

Opat sme si pre vas pripravili sitaznu krizovku. Ak sa chcete zapojit do sutaze, poslite ndm znenie tajnicky do redakcie postou alebo e-mailom, najneskor do 28. oktébra. Okrem svojho
mena napiste aj odborny Utvar alebo prevadzkaren, kde pracujete. Na jedného z vas ¢aka vecna cena od zdravotnej poistovne Dévera. Meno vyhercu uverejnime v nasledujicom vydani

novin.
. jeden B .
Autor: , americium | balkanske — vykastrovany ECV ) 3 Jeden po— odrablo, | podmienko- - poumyvaj
PK temnota kus pofa (chem.) jedlo (@) byk abvolt Namestova idant, gén Z\S/II(I;‘ZI;]n (Q';P) zotalo va spojka pokial na povrchu
jemne Cast panske-
napor, fuka, veje ho obleku
natlak je, po
budova nemecky
existoval hmyz po- osobné
typ ruskych vyrobca plt dobny vcele zdmeno
lietadiel dzusov o Cesk ieser
1000 kg P Y Zp;epseerr; hlista, parazit
na to miesto tvoja (Ces. utlmuj
(EAD) stredovekd Ja (ces) . Samuel tesne
oz pevnost i Vo svojom L, (dom.) (hov.)
uloha herca Casti zapasov
dome
dvere ruské mesto
miesto (angl. mn.¢.) pri rieke Or
pre mitvolu L pustne
zavrazdi viera
technicka
ronenie T3 plodina
(bas.) . ) ; ,
zenské meno kréah (nar.)
§tat v USA pustv Cile
obidva Yvetta Operacny
5 el . madarsky (dom.) plan
rusky suhlas - nasa rieka . —
samica zapor prenasaj, sensky hlas
jelena teper (hov.) Y
. i klamstva ”'”'tf°' Anna (dom.) L. L,
Pomacky: kod toluén Elektraren africky
AOL, TOMA |Azerbajdzanu L . nemecky Novéky veltok
leskly nater pocet rokov koncern
zenské prislusnik
meno spolku
kocky (lat.) - -
- Chrénena
1ljusin (skr.) oblast
Eurépska seversky druh
ps” . y azijského Obecnd liga
Komisia vték ;
jedla

V tajnicke sa ukryva dokonéenie citatu od Che Guevaru: ,,Nemozeme si byt isti, Ci...”
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ZALOZENY V ROKU 1930

Efektivny Spartak trestal kazdu
chybu a ustedril zeleziarom kruta prehru

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Pred reprezentacnou prestavkou
pokracovala futbalova Niké liga
zapasmi 10. kola. Zeleziari privi-
tali na vlastnom travniku trnavsky
Spartak, nad ktorym nezvitazili uz
takmer dva roky. Negativna séria
sa vSak ani po tomto stretnuti
neskondila. Trnava dala totiz nas-
mu muistvu lekciu z efektivity.

Bili andeli pricestovali na Horeh-
ronie s netradi¢nou bilanciou. V
6smich ligovych dueloch aktualne-
ho ro¢nika az Sestkrat remizovali (k
dobru maju este dohravku tretieho
kola s Komarnom, pozn. red.). Prvy
poléas vsak vela futbalovej krasy
nepriniesol. Ani jedno z muzstiev si
vyloZenu Sancu nevedelo vypraco-
vat, hoci Zeleziari mali o nieco viac
z hry. Napriek tomu sa hostom v
nadstavenom c¢ase podarilo skéro-
vat, ked peknu prihravku od Danie-
la zuZitkoval Ofori a bolo 0:1.

Po zmene stran zacala aktivnej-
Sie Trnava a po desiatich mindtach
strelila aj druhy gol. Do listiny strel-
cov sa znovu zapisal Ofori. Nasi
hraci sa prebrali, lenZe Yirajang a
ani Galcik Freliha v brane supera
neprekonali. Hoci sme boli aktivni,
Spartak bol efektivny, ¢o potvrdil

Daniel tretim gélom po viac ako
hodine hry. Tento presny zasah
zmaril akékolvek nadeje nasho
timu na bodovy zisk. Navyse, v
nadstavenom Case pridal Stvrty gol
Pich a podciarkol tak krutt prehru
Podbrezovej, ktora bola prvou do-
macou v aktudlnej sezéne.

Vysledok kruty, ale realny

,Myslim, Ze to bola vysoka sko-
la z efektivity, ktora bola pre nas
rozhodne zaujimava. Vstup do
zapasu sme nemali zly, no Trnava
bola megaefektivna. Citil som, ze
moje muzstvo mbze v druhom pol-
Case otoCit zapas. Bolo to vsak uz
také roztrhané, hostia viac cakali
v bloku na kontry,” zhodnotil duel
Stefan Markulik, hlavny tréner FK
Zeleziarne Podbrezovd a dodal:
»,Najzasadnejsi rozdiel medzi nami
a superom bol vtom, Ze v rozhodu-
jucich chvilach Spartak viac chcel a
v Utocnej faze ukazal vysSiu kvalitu.
Nam srdiecko a podpora v defen-
zivnej faze chybali, preto je pre nas
konecny rezultat kruty, ale redlny.”

Smutny Kostrna
Specificky duel odohral obranca
Kristian Kostrna. Ten futbalovo vy-
rastal prave v Trnave, odkial pred
sezdnou prestupil do Podbrezo-

calse
e

—— o e e

Samuel Stefanik (vlavo) brani Trnavéana Adriana Zeljkovica.

vej. ,Som smutny, lebo na zapas
som sa velmi tesil. Poznam takmer
vsetkych chalanov i realizacny tim
Spartaka. Duel som si chcel inak
uzit. No, bohuZial, aj taky je futbal.
Musime len dalej pracovat,” zhod-
notil v pozdpasovom rozhovore
pre média.

Foto: M. Stefanik

Kostrna okrem toho priznal, Ze
mladé podbrezovské muzstvo do-
stalo facku. ,,Superovi sme gély da-
rovali, takze sa na ne nemusel az
tak narobit. Preto ma to tak Stve.
Musime byt kompaktnejsi a ne-
bezpecnejsi. Dnes nam to nevyslo
a super vyhral zasluzene,” dodal.

Nabor do pripraviek splnil

M. Gondcar
noviny@zelpo.sk

Futbalovy klub Zeleziarne Podbre-
zova zorganizoval nabor deti do
pripraviek. Na ihrisku v Brezne bol
pre malych futbalistov pripraveny
zaujimavy program, autogramiada
s hraémi ,,acka,” Sportové sitaze a
potesil ich aj maskot Zeleziar.

Naboru sa zucastnilo bezmala
Styridsat deti z materskych a zaklad-
nych kol v kategériach U6, U7 a U8.
,Deti sme testovali po rychlostnej i
futbalovej stranke. Urcite si viaceré
vyberieme aj do nasich pripraviek.
Bolo zaujimavé niektoré z nich sle-
dovat, pretoze boli rychle a uz vedeli
ovladat loptu. Sme radi, Ze ich prislo
tolko,” povedal Jan Papaj, Sportovy
riaditel mladeznickej akadémie FK
Zeleziarne Podbrezova, ktorého do-
pInil Patrik Furka, generdlny mana-
Zér pre amatérsky futbal: ,Minuly
rok sme nabor odstartovali nultym
ro¢nikom, no teraz prislo este viac
deti. Vacsina z nich bola vybranych
nasimi trénermi v ramci projektu
Dajme spolu gél. Aj touto cestou
dakujem riaditelom materskych
a zakladnych $kol z okolia, Ze sme
mali mozZnost vybrat si talentované
deti do ndborového dna.”

Patrik Furka zaroven vyjadril hr-
dost na kazdého, kto sa na priebe-
hu a organizacii akcie akymkolvek

Patrik Furka (vlavo) pozorne sleduje malé futbalové nadeje.

spésobom podielal. ,Je urcite vy-
bornou vizitkou, Ze klub ako Pod-
brezovd méze poctom deti v tom-
to nabore konkurovat aj krajskym
mestam.”

O budutcnost je postarané

Najvacsim lakadlom pre malych
futbalistov bolo urcite stretnutie so
svojimi vzormi. Matej Oravec, Rid-
wan Sanusi, Kristian Kostrna, Alasa-
na Yirajang a Daniel Smékal sa s ma-
lymi nasledovnikmi ochotne odfotili
a odovzdali podpisy.

Deti sa mohli po¢as naboru odfotit s futbalistami podbrezovského "acka". Foto: M. Stefanik

ucel

Foto: M. Stefanik

»lde rozhodne o peknu myslien-
ku. Videl som vela talentovanych
chlapcov, takze Podbrezova sa roz-
hodne o svoju buddcnost nemusi
obavat,” povedal M. Oravec, ktory
je jednou z opdr nasho A-timu a za-
roven kapitan muzstva.

Nabor do pripraviek splnil ucel.
Mali futbalisti si domov odniesli
mnoZstvo zaZitkov a viaceri z nich
budu svoj talent rozvijat v pripravke
FK Zeleziarne Podbrezova pod dohla-
dom skusenych trénerov. A ktovie,
mozZno o par rokov vyrastie v nasom
klube novy Peter Kovacik, Simon Fas-
ko, Samuel Datko ¢i Roland Galéik.

Turnaje v Nemecku

No nielen naborom Zila futbalova
mladez v Podbrezovej v ostatnych
dnioch. Chlapci z kategérie U13 a
U1l sa zucastnili kvalitne obsade-
ného turnaja nedaleko nemeckého
Stuttgartu. ,Trinastka” uspela hned'
v prvom dueli, ked'zdolala Ditzingen.
V dalSom priebehu sice uz tahala v
zapasoch za kratsi koniec, avsak sku-
senosti, ktoré nasi chlapci nadobudli
v subojoch s nemeckymi rovesnik-
mi, su urcite na nezaplatenie.

Ich mladsi kolegovia obsadili na
turnaji vo svojej kategérii 10. miesto
zo Strndstich ucastnikov.
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SUHRN NIKE LIGY

10. kolo: FK Zeleziarne Podbrezo-
va — FC Spartak Trnava 0:4 (0:1)

Goly: 45+1 a 55. Ofori, 66. E.
Daniel, 90+5 Pich. Rozhodovali:
Kruzliak — Vorel, Janosik. ZK: Paraj
— M. Durig, Sulek. Divaci: 1 267.
Podbrezova: A. Danko — Kostrna,
Oravec, Markovi¢ — Paraj, S. Fas-
ko (58. Talakov) — Slavik (58. Yira-
jang), Stefanik (69. Deml), Sanusi
— Galtik (81. Datko), Smékal (81.
Depetris).

Trnava: Frelih — Sulek (78. Niko-
laou), Stetina (56. Sabo), Ujlaky,
Holik — Prochazka, Zeljkovi¢, E.
Daniel — Ofori (71. Pich), M. Duris,
Kratochvil (71. Corryn).

Najblizsi program Niké ligy:
11. kolo, 20. oktdébra (nedela)
0 15.30 hod. KFC Komarno — FK
Zeleziarne Podbrezova (hra sa na
Stadiéne v Zlatych Moravciach).
12. kolo, 26. gktébra (sobotva) o
15.30 hod. MSK Zilina — FK Zele-
ziarne Podbrezova.

Posledné ligové kolo pred
Svetovym poharom

Peter Nemcek
Kolkarsky oddiel SK ZP

Nase interligové druzstvo privitalo
druhy oktébrovy vikend v doma-
cej kolkarni dvojicu c¢eskych stipe-
rov TJ Sokol Husovice Brno a SKK
Hofice. Podla papierovych pred-
pokladov sme zvitazili v oboch
zapasoch a celkom hladko — 8:0
a 7:1. V obidvoch pripadoch sme
dokazali prekonat hranicu 3800
zvalenych kolov.

Najlepsim hracom v jednom
aj druhom zapase bol Jifi Vesely
s vykonmi 667 a 652. Medzi naj-
lepsich z oboch stretnuti patrili aj
Gorecky (656), Magala (654) a Va-
dovic¢ (652). Aktualne nam v tabul-
ke prindlezi druha priecka, ked zo
styroch duelov mame plny bodovy
zisk. Prvd Trstend ma odohraty o
z4pas viac.

V extralige muzov nase ,bécko”
nadelilo kandra 8:0 Spisskej Novej
Vsi. NajlepSim hracom stretnutia
bol Tomas Dilsky s novym osobnym
rekordom 675. DruZstvo extrali-
gového ,acka” hostilo celok MKK
Piestany, s ktorym si lahko poradi-
lo 6:2. NajlepSim hraCom zapasu
bol Tomas Dziad s vykonom 634.
Piestany odohrali u nas dvojzapas,
pricom dalsi den sa stretli s nasim
extraligovym ,béckom“. Duel sa
skondil prehrou nasich kolkarov v

pomere 3:5. Najlepsim hracom bol
Michal Dilsky s vykonom 610.

Podbrezovské Zeny cestovali v
sobotu na svoj extraligovy zapas k
tazkému superovi do Piestan, kde
sa tesili z vitazstva 4:2, len o tri
zvalené koly. K vitazstvu najvacsou
mierou prispela nasa najmladsia
hracka Sarlota Sabova s vykonom
566.

V dorasteneckej lige vychod si
proti sebe zmerali sily nase dve
dorastenecké druzstva. Podla oca-
kdvania zvitazilo ,acko”, za ktoré
nastupuju starsi a skisenejsi doras-
tenci. V ,,A” druzstve podal najlepsi
vykon Matus Banik (594) a v ,B“
druZstve Petra Kovacikova (560).

Jiiti Vesely ukazal skvelt formu. Foto: SK ZP

Opustil nas Juraj Stoklasa

Nielen futbalovii verejnost za-
siahla zaciatkom oktébra smutna
sprava. Po kratkej a tazkej choro-
be nas vo veku 54 rokov opustil
dlhoroény kameraman, spolup-
racovnik Futbalového klubu Zele-
ziarne Podbrezova a priatel Juraj
Stoklasa. Mnohi ho poznali prave
z futbalového prostredia. Roky
kameroval zapasy Zeleziarov roz-

nych vekovych kategérii, ale aj stretnutia nizsich ligovych sitazi v oko-
litych obciach. Juraj ostane navzdy v srdciach tych, ktori ho poznali a

mali radi. Cest jeho pamiatke.
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